sabato 11 e domenica 12 febbraio 2012
LIBERI DI ESSERE INSIEME

seminario esperienziale di Tantra con Leela
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Questo seminario esperienziale è un'opportunità per contattare la tua essenza, ciò che ti rende libero dalla dipendenza e che ti permette di sentirti uno con l'altro, lasciando andare tutto ciò che blocca la tua capacità di amare e di provare piacere.
Attraverso il bilanciamento delle polarità maschile e femminile puoi riscoprire la tua individualità e al tempo stesso scegliere di essere insieme a un partner nel tantra. Ciò ha valore sia per una relazione di coppia che per una amicizia tantrica .
Il Tantra abbraccia la vita con una visione globale, non assume nessun atteggiamento determinato, non parte da alcun concetto. Si mette di fronte alla vita senza il filtro della mente.
Quando lasci andare l'ego e dentro di te nasce un sì profondo per ciò che è, il rilassamento accade, e con esso, il piacere dell'incontro, il terreno nel quale l'amore può fiorire.
Questo seminario è stato creato sia per le coppie che vogliono approfondire il loro essere insieme, che per singles che si approcciano al tantra come sperimentazione del proprio mondo interiore e della propria sessualità. 
Quando l’uomo e la donna interiore si sono uniti, quando dentro di te non sei più diviso, sei diventato uno, sei integro, cristallizzato, allora sei arrivato. Questa è l’illuminazione. 

(Osho: The book of wisdom, vol II)
Centro di Meditazione Osho Shantisaburi

Via Montalbino 9/2 Milano

Informazioni: Leela 3384921227; info@leela.it www.leela.it 
www.leela-tantra-relazioni.blogspot.com 
Ansula: 3737483759
[image: image2.png]



